
Circuit N°3 : Parcours au bord de l’eau – 14km – 253 D+ 

L'eau est partout dans la région et les coureurs plus réguliers pourront se faire plaisir tout en découvrant 

les charmes du coin. Après avoir passé la Moute, vous commencez l'ascension de la forêt des Cars tout en 

passant par la Gane, la Sagne, et de nombreuses sources mais aussi une bonne fontaine, et l'étang rompu 

pour finir au château des Cars. 

 

 


